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Der diplomierte Sport- und Mathematiklehrer und Handball-Spitzensportler Arno Ehret ist seit über 

20 Jahren als Trainer und Seminarleiter aktiv. Bekannt geworden ist er als deutscher Handball-

Nationalspieler (u.a. Weltmeister) sowie als Trainer der deutschen und schweizerischen Handball-

Nationalmannschaft. Als Top Trainer verfügt Arno Ehret über ein ausgewiesenes Know-how bezüg-

lich Führung und Motivation von Einzelpersonen und Teams. Seine Erfolge, sein fundiertes Know-

how, seine Authentizität und Ausstrahlung verschaffen Ehret Ansehen weit über den sportlichen Rah-

men hinaus. 

 

Als geschäftsführender Sportdirektor des Deutschen Handball-Bundes (DHB), mit 850.000 Mit-

gliedern der grösste Handballverband der Welt, war er neben dem Bereich Leistungssport zusätzlich 

für den Aus- und Weiterbildungsbetrieb sowie für die Bereiche Organisation, Controlling und Perso-

nalführung verantwortlich. 

 

In seiner Arbeit mit Teams legt Arno Ehret besonderen Wert auf die Berücksichtigung der individuel-

len Persönlichkeiten in einem Team. Nach dem Motto "Teamerfolg geht nur über den persönlichen 

Erfolg" ist er davon überzeugt, dass erst der Erfolg des Einzelnen eine solide Grundlage für die Per-

formance des Teams ist.  

 

Die Analyse und Bestimmung individueller Prägungen, Bedürfnisse, Ziele und Potenziale ist deshalb 

ein wichtiger Inhalt seiner Arbeit. Ehret ermutigt durch die Auseinandersetzung mit sich selbst, das 

Potenzial für die eigene Persönlichkeitsentwicklung zu erweitern und sowohl die Sensibilität für 

das Umfeld als auch die Bereitschaft zu Veränderungen zu erhöhen. Ein Prozess, der zur individuellen 

Bereicherung und darüber hinaus zu einem respektvollen und effizienten Miteinander im Team bei-

trägt. 

 

Arno Ehret wird im Leadership Seminar SVF von Kaspar Consulting über die Führung von 

Teams referieren. Im Anschluss an seinen Vortrag sucht er den Dialog mit den Seminarteilneh-

mern, um gemeinsam Fragen bezüglich der Erfolgsfaktoren der effektiven Führung zu erläutern. 


